
Segesd Község Önkormányzata

iskolai étkeztetés ÉTLAP
Időtartam: 2016.  01.25 . -  2016.  01.31.

Étk. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat Vasárnap

Tízórai
Tej Kefír Gyümölcsjoghurt Tea Sajtkrém

Vaj, méz, zsemle

1., 3.,  6., 7., 8., 11., 1., 3., 6., 7., 8., 11., 1., 3.,    6., 7., 8., 11., 1., 3., 6., 7., 8.,  11., 1., 3., 6., 7., 8., 10.,11.,

Ebéd

Újházi húsleves Tojásos rántott leves Lebbencsleves Gyümölcsleves

Natúr szelet Párolt pulykacomb Rakott káposzta Rántott csirkecomb

Tört burgonya Tökfőzelék, t k kenyér T k kenyér Túrós tészta

1., 3., 6., 7.,   9., 10., 1., 3., 6., 7.,   9., 10., 

Uzsonna D rozs sajtos fonott Túró Rudi D rozs kakaós csiga Banán Vaníliás puding

Alma Alma Mandarin Keksz

1., 3., 6., 7., 8.,  11., 5., 6., 7., 8., 1., 3., 6., 7., 8.,  11., 1., 5., 6., 7

iskolaorvos élelmezésvezető

Az étlapunkon kínált napi menü az alábbi allergén összetevők közül azokat tartalmazza, vagy nyomokban tartalmazza,  aminek  az adott napra vonatkoztatva
feltüntettük a sorszámát.

1. Glutént tartalmazó
gabonafélék

2. Rákfélék és belőlük
készült termékek

3. Tojás és belőle készült
termékek

4. Hal és a belőle készült
termékek

5. Földimogyoró és a
belőle készült termékek

6.Szójabab és a belőle
készült termékek

7. Tej és  az abból
készült termékek

8. Diófélék és a belőlük
készült termékek

9. Zeller és a belőle készült
termékek

10. Mustár és a belőle
készült termékek

11. Szezámmag és a
belőlük készült termékek

12. dioxid és az  SO2-ben
kifejezett szulfitok

13. Csillagfürt és a belőle
készült termékek

14. Puhatestűek
és a belőlük

készült termékek

Sajtkrém, zsemle,
uborka

Delma margarin, sonka
felvágott,zsemle,

paprika
Májkrém, zsemle,

paprika

Sajtkrém, zala
felvágott, zsemle,

paprika

allergén
összetevők

Fejtett bableves,
csipetke tészta

Burgonyapüré,
káposzta saláta

allergén
összetevők

1., 3., 6., 7., 8.,  9., 10.,
11

1., 3., 6., 7., 8.,  9., 10.,
11

1., 3., 6., 7., 8.,  9., 10.,
11

allergén
összetevők
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